
Opstart af sag (Sammen om familien)

Formål Indhold Deltagere Ansvarlig

1 Sagsfordeling til 
rådgiver

[At sikre, at relevant rådgiver 
bliver ansvarlig for sagen]

[tekst] [tekst] [Socialfaglig leder]

2 Forberedelse af 
opstartssamtale

[At identificere  behov for in-
volvering af øvrige relevante 

fagpersoner]

[Rådgiver afsøger, hvilke 
fagpersoner omkring barnet/

den unge og familien som 
det vil være relevant at 

involvere]

[Øvrige relevante fagper-
soner]

[Rådgiver]

3 Opstartssamtale med 
barnet/den unge og 

familien

[At identificere den samlede 
sags omfang og afdække 
familiens ønsker og prio-

ritering]

[Rådgiver afholder op-
startssamtale – evt. med 

udgangspunkt i netværksind-
dragende metoder]

[Barnet/den unge og 
familien]

[Rådgiver]

4 Børnesamtale [At udfolde og inddrage bar-
nets/den unges perspektiv]

[Rådgiver holder børne-
samtale eller gennemfører 
observation af barnet/den 

unge]

[Barnet/den unge] [Rådgiver]

5 Indhentning af 
oplysninger

[At sikre, at alle relevante 
oplysninger i  sagen ind-

drages]

[Oplysninger, som mangler 
i sagen, indhentes. Alle op-

lysninger deles med familien 
forud for netværksmøde]

[tekst] [Rådgiver]

Netværksmøde6
[At sikre involvering af 

barnets/den unges netværk 
samt relevante fagpersoner, 

at belyse perspektiver på 
barnets/den unges og fami-
liens situation og at identifi-
cere ressourcer i barnets/den 

unges netværk]

[Der afholdes netværksmøde 
– evt. med udgangspunkt i 

Signs of Safety eller ICS]
[Rådgiver]

[Barnet/den unge og 
familien, øvrige relevante 

fagpersoner samt evt. 
personer i barnets/den unges 

netværk]

7 Fælles plan
[At skabe en fælles forståelse 
af formål og mål med indsat-
sen for barnet/den unge og 

familien]

[Familien, rådgiver og øvrige 
relevante fagpersoner for-
mulerer målene i den fælles 
plan med udgangspunkt i 

familiens ønsker og behov]

[Barnet/den unge og 
familien]

[Rådgiver]

8 Løbende opfølgning
[At sikre tæt kontakt med 

familien, så det understøttes, 
at familien modtager den 
rigtige indsats rettidigt]

[Rådgiver følger løbende op 
på mål i den fælles plan. Mål 
fastholdes eller revideres i 
samarbejde med familien]




